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Ce document a pour objet de vous donner quelgues conseils sur
la presentation générale d'une THESE D'EXERCICE.

MIS A JOUR : MARS 2017

CONSEILS DE PRESENTATION

1 // LE PLAN DE LA THESE

- PAGE DE COUVERTURE qui sera suivie d’'une page blanche
- Indiquez votre Nom et Prénom (ler préenom seulement).
- Pour le jury : il faut indiquer au minimum 3 membres du
jury. Nous vous conseillons decrire les noms de 4
personnes.

Les prénoms sont écrits en entier.

Cf o la fin du document un exemple de |ere de couverture.

- PAGE DE TITRE
- |dentique & la page de couverture.

- DEDICACES
- Facultatives.

+ REMERCIEMENTS

- Obligatoires pour une these d'exercice.



- TABLE DES MATIERES

- La tendance est & la présentation numérique :

.
I.1
1]
[.2
[.2.]
[.2.2
2.
2.1
etc.
- Sachez que l'on se perd au-deld de 4 chiffres. Si vous
devez faire encore des subdivisions, utilisez un jeu de

caractere difféerents (des ftirets, des ¢toiles ou autres).
On ne melange pas chiffres romains et arabes.

- Pour créer une table des matieres nous vous conseillons
d'utiliser les feuilles de style de votre traitement de texte.
Vous trouverez sur internet de nombreux tutoriels-vidéos
qui vous expliquent comment utiliser les feuilles de style et
comment créer automatiquement une table des matieres.

- LISTE DES ANNEXES
- Elle doit figurer & la fin de la table des matieres.

Cf ala fin du document un exemple de table des matieres.

- LISTE DES TABLEAUX ET FIGURES
- On distingue la liste des figures deésignée par des
lettres arabes et la liste des tableaux désignée par

des chiffres romains.

Cf a la fin du document un exemple de liste des tableaux et
figures.

- LISTE DES ABREVIATIONS

- Elle doit lister par ordre alphabétique les abreviations,
acronymes, symboles, unités.

Cf o la fin du document un exemple de liste des abreviations.
+ INTRODUCTION

- CORPS DU TEXTE

- CONCLUSIONS

- A la fin des conclusions, indiquez avec la présentation
suivante, les mentions :

Le Doyen de I'UFR de Pharmacie, Le Président du Jury,
Brigitte VENNAT [Indiquer Prénom puis NOM]

- REFERENCES BIBLIOGRAPHIQUES

- Vous ne devez pas citer tous les documents
trouves mais choisir avec pertinence les meilleurs articles.

- Une bonne bibliographie est une sélection rigoureuse de
references pertinentes, validées et que vous devez avoir
lues.

- Les réferences apportent la realite des faits cites
et permettent de difféerencier les données de la
litterature de votre opinion personnelle.

- Les références doivent permettre au lecteur de retrouver
rapidement, de maniere infaillible, les documents cités.
Pour cela vous devez apporter un soin tout particulier
a leur redaction.



- ANNEXES
- Evitez d’alourdir votre texte par des données brutes :
celles-ci doivent etre reportées dans les « Annexes », apres
la bibliographie, de méme que les documents que vous
reproduisez.

- Elles sont numérotées en chiffres romains : Annexe |,
Annexe I, Annexe Il ect.

- Elles doivent avoir obligatoirement un titre.
- Chague annexe est portée sur une page différente.
- SERMENT DE GALIEN
- Facultatif.
- DOS OU 4EME DE COUVERTURE
- La derniere de couverture doit comporter :
- un resumé en francais : il doit etre informatif et
doit contenir des reponses précises & la question
pos¢e au depart. Au total il peut comprendre 1700

caracteres, espaces compris.

- les mots-clés : entre 4 et 8 mots-clés.

2 // MISE EN FORME DU MANUSCRIT

- FORMAT

- A4

- Le texte doit etre justifié.

- NUMEROTATION

- Lo pagination doit commencer des la page de titre
(la couverture ne compte pas).

- Blle se termine & la derniere page imprimée (clle doit
englober annexes, illustrations, tableaux et bibliographie).

- STYLE

- Choisir un caractere de bonne lisibilite.

» TAILLE CONSEILLEE

- 12 points.

» INTERLIGNE CONSEILLE

- 1ou 1,5

+ RECTO/VERSO

- Le choix est laiss¢ & [appréciation des intéresseés.

» NE PAS UTILISER LES SPIRALES POUR RELIER LES THESES



QU'EST-CE QUE LE PLAGIAT ?

Le plagiat consiste & s‘approprier textes ou idées d'une autre
personne physique ou morale, sans mentionner que celle-ci en
est 'auteur.

Plagier dans un travail universitaire est une faute grave lourde
de conséquences sur le plan universitaire et pénal. Il est important
que vous sachiez citer vos sources pour ne pas vous retrouver
coupable de plagiat.

Quelgues exemples de plagiat :

- Lorsque vous copiez textuellement un passage d'un
document pdf dune page web.. sans le mettre entre
guillemets ¢t/ou sans mentionner la source.

- Lorsque vous insérez dans votre travail des images,
graphiques, etc. trouvés sur internet sans indiquer leur
provenance.

- Lorsque vous traduisez partiellement ou totalement un
texte sans mentionner sa provenance.

CONSEILS POUR LA BIBLIOGRAPHIE

La maniere de citer une source varie selon le type de document
concerné : article de revue, livre, sites web... |l existe de nombreux
styles pour rédiger la bibliographie.

Le choix du style est laiss¢ & I'appréciation du directeur de
these.

Sachez cependant que le style Vancouver est le plus couram-
ment utilise dans les publications scientifiques en sante. Les réfe-
rences sont signalées dans le texte, entre parentheses. A la fin
du document, la bibliographie est classée dans l'ordre de cita-
tion dans le texte.

VANCOUVER

D’aprés les atlas de démographie médicale publiés chaque année depuis 2007 par le
CNOM (Conseil National de I’Ordre des Médecins), ces médecins étrangers seraient de plus en
plus nombreux & exercer en France. Ainsi, en 2014, sur les 198 760 médecins exercant en
France, 20,3% d’entre eux seraient nés a I’étranger et 11,35 % d’entre eux seraient diplomés de
I"étranger (1). Dans un contexte de crise de la démographie médicale en France, encore plus
criante dans la spécialité de médecine générale (2), ces médecins sont alors parfois vus comme
un espoir pour repeupler les déserts médicaux. Des agences spécialisées dans le recrutement de
personnel médical a I’étranger ont vu le jour et se sont multipliées pour mettre en relation les

collectivités locales avec des médecins étrangers.

1. Le Breton Lerouvillois G, Romestaing P, Rault J-F. Les flux migratoires et trajectoires
des médecins, Situation en 2014. CNOM, 2014:136p.

2. Le Breton Lerouvillois G. Romestaing P. Atlas de la démographie médicale en France.
Situation au ler janvier 2014. Paris: CNOM, 2014:274p.

3. WONCA Europe. La définition européenne de la médecine générale - médecine de
famille [en ligne] WONCA [Consulté le 8 janvier 2015]. Mis & jour le 23 décembre
2014. Disponible sur : http://www.woncaeurope.org/sites/default/files/documents/

4. Organisation de Coopération et de Développement Economiques. (O.C.D.E.). Paris.
FRA. Les migrations internationales des personnels de santé. Améliorer la coopération
internationale pour faire face a la crise mondiale. Synthéses, 2010;8p.



Lutilisation de logiciels de gestion de références bibliogra-
phiques (Zotero, Mendeley, End Note) facilite la creation de la
bibliographie dans un style préedéfini.

La BU SANTE propose des formations & l'utilisation du logiciel
Zotero.

EMPRUNTEZ VOTRE
BIBLIOTHECAIRE

Plus d'information sur le site de la bﬁu :

http://bibliotheque.clermont-universite.fr/formation-du-reseau-sante

Vous trouverez aussi sur leur site web des webtutoriels sur Zotero :

http://bibliotheque.clermont-universite.fr/bibliographie

(1)www.hygiaswiss-france.fr/publications/telecharger/1

(1) Perrot C. La peau introduction a la clinique [Internet] OP Medica.
Sans date. [cité 3 mars 2014]. Disponible sur: http://www.hygiaswiss-
france.fr/publications/telecharger/1

2)http://www.umvf.univ-nantes/histologie-et-embryologie-medicale/.../cours.pdf

(2) Collége universitaire et hospitalier des Histologistes, Embryolo-
gistes, Cytologistes et Cytogénéticiens. Enseignement Histologie :
polycopié. [Internet] Campus numériques de I” UNF3S. 2011. [cité 15
décembre 2014]. Disponible sur:
http://www.umvf.univ-nantes/histologie-et-embryologie-medicale/.../
cours.pdf

(3)http://proms.r.p.f.unblog.fr/files/2010/03/030eczemacoursifsi.ppt.

(3) Pouaha J., Service de dermatologie du CHR Metz. Eczéma consti-
tutionnel et de contact. [Internet]. Albion Help you IFSI. 2010. [cité 3
mars 2014]. Disponible sur:http://proms.r.p.f.unblog.fr/files/2010/03/0
30eczemacoursifsi.ppt

(4)Institut national de recheche
http://www.inrs.fr/eficatt/eficatt.nsf/%28allDocParRef%29/
FCROTAVIRUS?OpenDocument

(4) Institut national de recherche et de sécurité (INRS), Groupe d’étude
sur le risque d’exposition des soignants (GERES). Rotavirus : agent de la
diarrhée a rotavirus. [Internet]. INRS. 2015. [cité 3 décembre 2015]. Dis-
ponible sur: http://www.inrs.fr/eficatt/eficatt.nsf/%28allDocParRef%29/
FCROTAVIRUS?OpenDocument

(5)« Hospitalisation A Domicile »

(6) « The hall marks of cancer »

(6) Hanahan D, Weinberg RA. The hallmarks of cancer. Cell.
2000;100(1):57-70.

(7) Image Camomille romaine [Internet] [cité le 20 janvier 2014]. Disponible sur :
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fwww.naturalternatives.fr%
2Ffiles%2F2012%2F11%2Fcamomille-romaine.jpg&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.
naturalternatives.fr%2Fcamomille-romaine.html&h=300&w=300&tbnid=WyND79huVx
iWuM%3A&docid=LN8PzVtyEh5rfM&ei=0y2nVrGOKILdaeuBt9AJ&tbm=isch&iact=rc&u
act=3&dur=4024&page=2&start=12&ndsp=18&ved=0ahUKEwjx6YuYh8fKAhWCbhoKH
evADZoQrQMIhgEwGg

(7) Camomille romaine : image. [Internet] Nature Alternatives. 2012
[cité 20 janvier 2014]. Disponible sur : http://www.naturalternatives.fr/
camomille-romaine.html
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EXEMPLE DE 4EME DE COUVERTURE

Résumé :

Nihil est enim virtute amabilius, nihil quod magis adliciat ad diligendum,
quippe cum propter virtutem et probitatem etiam eos, quos numgquam
vidimus, quodam modo diligamus. Quis est qui C. Fabrici, M’. Curi non cum
caritate aliqua benevola memoriam usurpet, quos numquam viderit? quis
autem est, qui Tarquinium Superbum, qui Sp. Cassium, Sp. Maelium non
oderit? Cum duobus ducibus de imperio in Italia est decertatum, Pyrrho
et Hannibale; ab altero propter probitatem eius non nimis alienos animos
habemus, alterum propter crudelitatem semper haec civitas oderit. Nihil
est enim virtute amabilius, nihil quod magis adliciat ad diligendum, quippe
cum propter virtutem et probitatem etiam eos, quos numquam vidimus,
guodam modo diligamus. Quis est qui C. Fabrici, M. Curi non cum caritate
aliqua benevola memoriam usurpet, quos numquam viderit?

Mots-clés :

- Obstinatum similia - Obstinatum similia

- illius haec trudebat - illius haec trudebat

- multa feminea - multa feminea

- humanitatisque Maximini feminea - humanitatisque Maximini feminea




EXEMPLE DE TABLE DES MATIERES

INTFOAUCTION oot
1. Titre de chapitre .o
2. Titre de chapitre ..o
2.1. Les intertitres de Niveau 1 .....cccoviiiiieiiiiieieee e
2.1.1. Les intertitres de NiVeau 2 ......cccevvieiieiiiiieee e
2.1.1.1. Les intertitres de niveau 3 .......cccceviiviieiiieiieee e
3. Titre de chapitre ..o,
3.1. Les intertitres de niveau 1 .....ccoviiieiieiiieiee e
3.2. Les intertitres de niveau 1 .....coooviiiiiiiiieee e
CONCIUSIONS ittt
REFEIENCES .ot
Annexe |. Titre de I'annexe 1 ....cccoooviiiiiiiieiieceeeee e
Annexe Il. Titre de 1'anneXe 2 ....coovevieiiiiiieiie e

Annexe [l Titre de I'anneXe 3 ..o

EXEMPLE DE LISTE

DES TABLEAUX ET FIGURES

TABLEAUX
Tahlean I
Tablean 1T
Tablean IIT
Tablean IV
Tablean ¥

Tableau VI
Tableau VII

Tableau VI

Tableau IX

FIGURES
Figure 1

Figure 2

Figure 3

Figure 4

LISTE DES TABLEAUX ET FIGURES

Médicaments prescrits

Présentations des médicaments prescrits

Coiits des médicaments prescrits

Groupes thérapeutiques prescrits

Analyse de I'association de la preseription des ME avee
les principales variables indépendantes

Connaissances des preseriptenrs sur les ME

Facteurs motivant la prescription des médicaments
Movens d'incitation utilisés par les laboratoires
pharmaceutiques pour ka promotion de leurs produits

Proportions de ME prescrites par médecin

Degré de satisfaction relative aux informations sur les
médicaments de l'enfant fgé de 2 maois & 5 ans,
Friguence des visites des représentants des lnbomatoires
pharmaceutiques

Principales pathologies faisant appel & la prescription
des médicaments essentiels

Principales patholegies faisant appel & la prescription de

médicaments non essentiels

11
12

15
16

14

15

18

18



EXEMPLE DE

LISTE DES ABREVIATIONS

ADN : Acide Désoxyribonucléique
AVC : dccident Vasculaire Cérébral

BPCO : Broncho-Freumopathie Chronigue Obsiructive.

CCLAT : Convention Cadre de I"OMS pour o Lutte contre Anti-Tabac

CO : monoxyde d'azote

CPAM : Caisse Primaire d'dssurance Maladie
EM : Entretien Motivationne!

FC3 : Fausse Couche Spontanée

GEU : Grossesse Extra-Litérine

HPST : Hépiial Patient Sanié Terrvitoire

HRP : Hématome Rétro-Flacentaire

HTA : Hypertension Artéricile

INPES : Instituf National de Frévention ef d Education pour la Santé

MFIU : Mort Freiale In Utéro

MSN : Mort Subite du Nourrisson

OMS : Organisation Mondiale de la Santé
PBI : Placenta Bar Inséré

PMA : Procréation Médicalement Assistée
RPM : Rupture Prémmurée des Membranes
TCC : Thérapie Cognitiva-Comportementale

TSN : Traitements de Substitution Nicotintques

BIBLIOTHEQUE

mun

m UFR DE PHARMACIE v
Université Clermont Auvergne II

CLERMONT UNIVERSITE
sssss

VOUS SOUHAITENT
BON COURAGE
DANS LA REDACTION
DE VOTRE THESE !






